
Vous recevrez plus de détails sur chaque journée bénévole par e-mail après votre inscription : 
pronatura-vs@pronatura.ch 

Merci beaucoup pour votre engagement ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme des journées bénévoles 2022 
 

  JOURNÉES CONVIVALES EN PLEIN AIR   

Une occasion de découvrir les réserves naturelles de Pro Natura 

 

Date Description 

26.02.2022 
Fauche et débroussaillage au Marais d'Ardon et Chamoson avec le Groupe des Jeunes 
de Nos Oiseaux 

12.03.2022 Entretien des haies et des talus sur les terrasses de seigle d’Erschmatt 

07.05.2022 Débroussaillage pour favoriser la Linaire à feuilles étroites aux Follatères 

24.06.2022 Effeuillage de la vigne et observation de la flore des vignes au Brentjong à Loèche 

20.08.2022 Entretien des champs de seigle après la récolte à Erschmatt 

16.09.2022 Fauche automnale et râtelage au Marais d’Ardon et Chamoson 

17.09.2022 Vendanges au Brentjong à Loèche 

01.10.2022 Nettoyage et débroussaillage du biotope «Pfaffenegg» dans la vallée de Conches 

08.10.2022 Plantation d’une haie à Granges 

15.10.2022 
Débroussaillage et entretien dans la zone protégée de Binnegga près d'Ausserbinn-
Ernen 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Samedi 26 février 2022 

Marais d'Ardon et de Chamoson  

 

 

 

 

 

 

 

Les détails de la journée 

Type de travail : débroussaillage, fauche et râtelage 

Matériel : gants de travail, habits chauds, bottes ou chaussures étanches, râteau ou fourche si vous en avez 

Pause du matin et repas de midi : café et croissants, puis repas offert par Pro Natura Valais 

Samedi 12 mars 2022 

Terrasses de seigle à Erschmatt 

 

 

 

 

 

 

 

Les détails de la journée 

Type de travail : entretien des haies et des talus sur les terrasses de seigle 

Matériel : gants de travail 

Pause du matin et repas de midi : café et croissants, puis repas offert par Pro Natura Valais 

Au printemps, plusieurs espèces d’oiseaux migratreurs, 

comme le Chevalier culblanc ou la Bécassine des marais 

font escale dans la réserve naturelle. Cette journée en 

collaboration avec le Groupe des Jeunes de Nos Oiseaux 

permet de dégager certaines îles de leur végétation 

vigoureuse afin d’offrir des zones de nourrissage et 

d’escale à ces espèces. 

En 2019, Pro Natura Valais a acquis d’anciennes terrasses 

de seigle à Erschmatt dans le but de restaurer ces milieux 

riches en biodiversité. Les champs de seigle sont cultivés 

par l’association « Erlebniswelt Roggen Erschmatt ». Les 

haies bordant les champs offrent des zones de nidification 

pour la faune, comme le Rougequeue à front blanc. Le taille 

des haies est nécessaire afin de contenir la croissance des 

arbustes sur les champs de seigle.  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Samedi 07 mai 2022 

Mont-Rosel, les Follatères 

 

 

 

 

 

 

 

Les détails de la journée 

Type de travail : débroussaillage autour des Linaires à feuilles étroites  

Matériel : gants de travail, chapeau 

Pause du matin et repas de midi : café et croissants, puis repas offert par Pro Natura Valais 

 

 

 

 

 

Vendredi 24 juin 2022 

Vignes au Brentjong à Loèche 

 

 

 

 

 

 

 

Les détails de la journée 

Type de travail : effeuillage de la vigne et observation de la flore des vignes 

Matériel : gants de travail, chapeau 

Pause du matin et repas de midi : café et croissants, puis repas offert par Pro Natura Valais 

 

 

 

 

Au coude du Rhône se trouve une petite population d’un 

papillon rare et menacé nommé la Mélitée des Linaires. Ce 

dernier se nourrit d’une plante toute aussi rare, appelée la 

Linaire à feuilles étroites. Pour permettre à ces deux 

espèces de se maintenir, il est nécessaire de dégager la 

végétation autour de cette plante. Jérôme Fournier, 

biologiste, nous guidera dans ce travail méticuleux.  

En 2019, Pro Natura Valais a initié la reconversion 

biologique de ses vignes situées sur le plateau du Brentjong 

à Loèche. Sur les conseils de Frédéric Sanchez et Sonja 

Kanthak, les travaux de la vigne sont enseignés aux 

bénévoles. Lors de cet entretien, nous effeuillerons la vigne 

et en profiterons pour observer la flore entre les lignes. 

Quelle nouvelle espèce allons-nous trouver ?  



  Samedi 20 août 2022 

Champs de seigle à Erschmatt 

 

 

 

 

 

 

 

Les détails de la journée 

Type de travail : entretien des champs de seigle après la récolte 

Matériel : gants de travail, chapeau 

Pause du matin et repas de midi : café et croissants, puis repas offert par Pro Natura Valais 

Vendredi 16 septembre 2022 

Marais d'Ardon et Chamoson  

 

 

 

 

 

 

 

Les détails de la journée 

Type de travail : fauche et râtelage au Marais d'Ardon et Chamoson 

Matériel : gants de travail, bottes ou chaussures étanches, râteau ou fourche si vous en avez 

Pause du matin et repas de midi : café et croissants, puis repas offert par Pro Natura Valais 

Après la récolte du seigle fin juillet, les champs nécessitent 

quelques travaux d’entretien. Une occasion rêvée pour se 

familiariser avec la flore ségétale qui s’épanouit en 

bordure de champs. Les plus curieux peuvent même se 

laisser tenter par une petite visite du jardin botanique 

d’Erschmatt. 

Le marais d’Ardon et Chamoson peut compter sur la 

pâture des vaches écossaises pour contrôler la 

croissance des ligneux et de la végétation. Cependant, 

certaines zones sont exclues de la pâture afin de 

favoriser des espèces différentes grâce à un autre type 

d’entretien : la fauche. C’est l’occasion d’observer 

quelques espèces de libellules tardives sur nos tas de 

foin.  



 

  

Samedi 17 septembre 2022 

Vignes au Brentjong à Loèche 

 

 

 

 

 

 

 

Les détails de la journée 

Type de travail : vendanges au Brentjong  

Matériel : gants de travail, sécateur 

Pause du matin et repas de midi : café et croissants, puis repas offert par Pro Natura Valais 

Samedi 01 octobre 2022 

Magady-Hohneya 

 

 

 

 

 

 

 

Les détails de la journée 

Type de travail : nettoyage et débroussaillage du biotope « Pfaffenegg» dans la vallée de Conches 

Matériel : gants de travail, bottes ou chaussures étanches, sécateur  

Pause du matin et repas de midi : repas offert par Pro Natura Valais 

 

Le temps de la récolte est arrivé. Le pinot noir qui a mûri 

est prêt à être récolté. Le raisin sera ensuite livré à la 

cave Vin d’œuvre à Loèche pour la fabrication d’un vin 

Pro Natura. Chaque bénévole ayant aidé au travail de la 

vigne recevra une bouteille de la cuvée pour laquelle il 

a œuvré.  

Le biotope "Pfaffenegg" est caché dans la plaine de 

l'Obergoms et héberge des espèces rares de libellules. 

Il nécessite un entretien périodique afin de maintenir 

un bon équilibre entre l'ensoleillement et l'ombre. Au 

besoin, nous enlèverons les algues en trop. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Samedi 15 octobre 2022 

Binnegga 

 

 

 

 

 

 

 

Les détails de la journée 

Type de travail : débroussaillage et entretien dans la zone protégée de Binnegga près d'Ausserbinn-Ernen  

Matériel : gants de travail, bonnes chaussures, sécateur, lunettes, protection solaire 

Pause du matin et repas de midi : repas offert par Pro Natura Valais 

Samedi 08 octobre 2022 

Crète-Liétin à Granges 

 

 

 

 

 

 

 

Les détails de la journée 

Type de travail : plantation de la haie 

Matériel : gants de travail 

Pause du matin et repas de midi : café et croissants, puis repas offert par Pro Natura Valais 

 

Non loin d’une parcelle de Pro Natura où se trouve un 

magnifique pommier, un passage à faune a été réalisé 

par l’Etat pour permettre aux reptiles, amphibiens et 

mammifères de traverser les cultures et de rejoindre 

le bord du Rhône. La haie qui sera plantée sur la 

parcelle de Pro Natura offrira refuge et facilitera la 

traversée aux espèces.  

A Binnegga, des œdipodes et des lézards verts nous 

accueillent. Cette chaîne de collines n'est pas seulement 

gâtée par le soleil, elle est aussi un site PPS d'importance 

nationale et une zone de protection du paysage 

cantonale. Des chèvres et des moutons pâturent à tour 

de rôle dans la zone protégée. Nous couperons les 

arbustes laissés par ces derniers et formerons des tas de 

branches.  


